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izLrkouk 

lt̀ukRed ekuo ds fØ;kdykiksa ,ao fu"ifÙk ds fy, vko';d gSA l`tukRed dk vFkZ oSKkfudksa ;k dykRed ltZu ls ugha 

gS] lt̀ukRed fdlh Hkh O;fDr dh fØ;k esa ikbZ tkrh gSA lekt esa dk;Z djus okys izR;sd O;fDr ds dk;Z ;k O;olk; esa 

lt̀ukRedrk ikbZ tkrh gSA dksbZ Hkh eqDr vfHkO;fDr tks ckyd Hkk"kk] n'̀;] dyk] laxhr] xfr ,ao xR;kRedrk ds }kjk O;Dr 

djrk gS rFkk viuh Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr djrk gS blls mlls izfrcks/kkRed Li"Vrk vkrh gS ,ao vfHkO;fDr gsrq mlesa 

laosxkRed xgurk vkrh gS] ckyd ds O;ogkj esas ;gha ifjorZu lt̀ukRedrk dgykrk gSA 

ßeuq"; tUe ysus ds i'pkr~ loZizFke 'kS'kokoLFkk esa vkrk gS ftldh voLFkk 5 o"kZ rd gksrh gSA 6 ls 12 o"kZ rd 

ckY;koLFkk] 12 ls 18 o"kZ rd fd'kksjkoLFkk vkSj blds ckn ;qokoLFkk izkjEHk gksrh gSA O;fDr esa l`tukRedrk dk lcls 

vf/kd fodkl 12 o"kZ ls 18 o"kZ ds chp fd'kksjkoLFkk esa gksrk gSAÞ 

 

ekufld ;ksX;rk ,ao lt̀ukRedrk esas ,d ijLij fuHkZjrk gksrh gSA tSls&tSls ckyd cM+k gksrk gSA mldh ekufld ;ksX;rk 

dk fodkl gksus yxrk gSA ekufld ;ksX;rk ds fodkl ij i;kZoj.k dk izHkko vf/kd gksrk gSA blds lkFk&lkFk lt̀ukRedrk 

dk Hkh fodkl gksrk gSA tSls&tSls ekufld ;ksX;rk dk fodkl gksrk gS oSls&oSls l`tukRedrk dk Hkh rsth ls fodkl gksus 

yxrk gS vFkok lt̀ukRedrk dk fodkl djus ij ekufld ;ksX;rk fodflr gks tkrh gS vFkkZr~ ge ;g Hkh dg ldrs gSa fd 

cqf)yfC/k vkSj lt̀ukRedrk ,d nwljs ds iwjd Hkh gks ldrs gSaA 

lt̀ukRedrk yxHkx lHkh izkf.k;ksa esa ikbZ tkrh gS fdlh esa de rks fdlh esas vf/kdA tSls v/;kid] dYdZ] d̀"kd] vkS|ksfxd] 

deZpkjh] Jfed] ekrk&firk] jlksbZ;ka vkfn lHkh vius&vius {ks=ksa esa lt̀u'khy gS rFkk ns'k vkSj lekt dks uohu fof/k;ksxa ls 

dk;Z djus esa ykHkdkjh gSA buesa i;kZIr lt̀ukRedrk ikbZ tkrh gSA vr% ;g Li"V gS fd leLr O;olk;kssa esas vFkok {ks=ksa esa 

lt̀u'khy O;fDr gksrs gSa fdUrq ;g vko';d ugha fd ,d l`tu'khy O;fDr vius {ks= ds vykok vu; {ks=ksa mruk gh 

lt̀u'khy gksA bl izdkj lt̀u'khyrk ls cqf)yfC/k dk fodkl gksrk gS vkSj cqf)yfC/k ls lt̀u'khyrk dk fodkl gksrk gSA 

;g ,d nwljs ij fuHkZj izrhr gksrs gSaA 

 

v/;;u dh vko';drk ,ao egÙo  

ckyd dh vk;q cqf) ds lkFk&lkFk mlesa ekufld ;ksX;rk vkSj l`tukRedrk dk ewY; vkSj mís'; cnyrk tkrk gS og ;g 

le>us yxrk gS fd cnyrs ifjos'k ds thou esa lek;kstu fdl izdkj djuk gSA og vius foosdkuqlkj ubZ&ubZ ;qfDr;ka 

fopkjksa esa ykrk gS ftls og O;ogkfjd #i nsdj lek;kstu djrk gSA 

lt̀ukRedrk ls ckydksa esa u, dk;Z ds izfr #fp iSnk gksrh gSa ftlls mls larks"k gh ugha cfYd vkRfed izlUurk Hkh izkIr 

gksrh gSA tSls& ¼1½ cPps [ksy&[ksy esa fdlh fMCcs dks mYVk djds ihVus okyk ,d ;a= tSlk cuk ysrs gSA ¼2½ ekfpl dh 

fMCch ls VsyhQksu cuk ysrs gSaA ¼3½ feV~Vh ds nhid ls rjktw cuk ysrs gSaA l`tukRed ckyd ges'kk uohu vUos"k.kksa dh rjg 

mUeqDr gksrs gSaA buesa ftu ckydkssa dk ekufld fodkl LolFk rFkk larqfyr gksrk gS os uohurk dh [kkst esa tkx#d jgrs gSa 

vkSj dk;Z lqpk# #i ls lEiUu djrs gSaA tc ckyd dk ekufld fodkl ladqfpr gksrk gS rc ckyd ekufld ;ksX; gksrs 

gq, lt̀u'khy ugha gks ikrk gSA ckyd dh ;ksX;rk ,ao ekufld dYiukvksas dks ifjokj vkSj lekt dk ifjos'k fodflr djrk 

gSA lt̀ukRedrk ,ao ekufld ;ksX;rk LFkku] lekt ,ao ekuoh; ifjos'k ls Hkh izHkkfor gksrh gSA 'kks/kdrkZ us vius vuqHkoksa esa 

dbZ ,sls mnkgj.kksa dks ns[kk gS ftuesa vk'p;Ztud #i ls lt̀ukRedrk dkS'ky fo|eku Fkk fdUrq mudh ikfjokfjd ,ao 
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lkekftd fLFkfr dh fuEurk muds fy, vfHk'kki jgh vkSj os viuh izfrHkk dks fu[kkj ugha ldsA fo|ky; esa ;fn dksbZ Nk= 

ftKklkiwoZd iz'u iwNrk gS ;k dksbZ ekSfyd iz'uksÙkj fy[krk gS rks f'k{kd ds }kjk mls ekU;rk ugha nh tkrh gSA ikB;Øe 

ds lS)kfUrd lw=ksa dks jVuk gh f'k{kk dh mís'; jg x;k gSA bl izdkj ckyd esa l`tukRed dkS'ky fodflr djus dh 

vko';drk gSA 

 

cqf)yfC/k 

ekufld vk;q ds vk/kkj ij LVuZ rFkk VeZu us cqf)yfC/k dk fopkj izfrikfnr fd;kA fcus ds vuqlkj cqf)yfC/k ckY;koLFkk 

ls fd'kksjkoLFkk rd fLFkj ughs jgrh gSa cfYd izfro"kZ c<+rh gSA ckn esa ,d voLFkk ,slh gksrh gS fd tc fLFkj gks tkrh gSA 

cqf)yfC/k O;fDr dh ekufld ;ksX;rk dh xfr crkrh gS dksy ,ao czql ds vuqlkj ßcqf)yfC/k ;g crkrh gS fd ekufld 

;ksX;rk esa fdl xfr ls fodkl gks jgk gSAÞ VeZu us cqf)yfC/k Kkr djus ds fy, fuEufyf[kr lw= dk iz;ksx fd;k gS tks 

fuEu izdkj gS& 

 

cqf)yfC/k =  

ekufld vk;q ckyd vkSj ckfydk dh ekufld ;ksX;rk crkrh gS ftldk ekiu ge fdlh Hkh euksoSKkfud ijh{k.k ls dj 

ldrs gSaA 

 

lt̀ukRedrk 

lt̀ukRedrk ls rkRi;Z mu ekSfyd dk;Z dks djus ;k u, fopkjksa ds lt̀u djus ls gS ftuls rRdky lek/kku izkIr gks 

tk;sA 

 

ekufld ;ksX;rk lacaf/kr v/;;u 

 jsfMu ¼1973½] us vius v/;;u esa ik;k fd ckSf)d dk;ksZa ioj ckydksaa ds laj{kdksa ds O;ogkj ,ao mudh l`tu'khyrk 

dk Hkh izHkko iM+rk gSA mUgksaus ik;k fd fd'kksjkoLFkk ds ckn yM+fd;ksa dh vis{kk yM+dksa dh ekufld ;ksX;rk esa 

of̀) leku #i ls ugha gks ikrh gSA 

 xksjs ¼1990½] dqekjh ¼1992½] us vius v/;;u esa ik;k fd mPp lt̀ukRed O;fDr vf/kd vfHkizsfjr gksrs gSa vis{kkd̀r 

#f<+oknh fopkjksa ds O;fDr;ksa ls os vkReLFkku rFkk vkReflf) dks ikus ds fy, iz;kljr jgrs gSaA ,sls yksx vk'kkonh 

deZfu"B fopkjksa ds ik, x,A 

 

lt̀ukRedrk lace/kh v/;;u 

 ySEcjkbV ¼1965½] us vius v/;;u esa ik;k fd 'kgjh ckydksa dh vis{kk xzkeh.k ckydkssa esa lt̀ukRedrk de gksrh gSA 

bldk dkj.k mUgksaus crk;k fd xzkeh.k ckydksa dk ikyu izHkqRo'kkyh okrkoj.k esa gksrk gSA mUgsa LorU=rk de feyrh 

gS] lk/kuksa dk vkHkko gksrk gSA vr% ckydksa esa lt̀ukRedrk dk fodkl vo#) gks tkrk gSA  

 xqIrk ¼1988½] us ek/;fed Lrj ds Nk=ksa dh l`tukRedrk rFkk ekufld ;ksX;rk ds izHkkoksa dk v/;;u fd;k bl 

v/;;u dk eq[; mís'; lt̀ukRedrk rFkk ekufld ;ksX;rk esa laca/k dk v/;;u djuk FkkA mUgksaus vius v/;;u esa 

ik;k fd xzkeh.k ckydksa esa cqf) o l`tukRedrk 'kgjh ckydksa dh vis{kk de gksrh gSA ek/;fed Lrj ij ;g lEcU/k 

fuEu /kukRed ik;k rFkk 14&15 o"kZ dh vk;q ds ckydksa esa ekufld ;ksX;rk rFkk lt̀ukRedrk dk Lrj fuEu ik;k 

x;kA 

 

v/;;u ds 'kSf{kd fufgrkFkZ 

Nk=&Nk=kvksa dh ekufld ;ksX;rk ,ao lt̀ukRedrk ds izHkko ds fy, bl {ks= esa vkSj vf/kd vuqla/kku dk;Z visf{kr gSaA 

ckyd jk"Vª ds d.kkZ/kkj gksrs gSa tks f'k{kk ikdj vius vkidksa iw.kZ fodflr vkSj Js"B ukxfjd cukrs gSaA 

izLrqr v/;;u ls izkIr fu"d"kksZa ds vk/kkj ij v/;;u ds 'kSf{kd fufgrkFkZ fuEufyf[kr gSa& 

1- Nk= Nk=kvksa ds vius Kku esa iw.kZ of̀) djuh pkfg, rkfd mudk ekufld fodkl gksA 
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2- ftruh Hkh ekufld ;ksX;rk gks mldk iw.kZ mi;ksx vius leLr dk;ksZa rFkk ifjfLFkfr;ksa esa djuk pkfg, rkfd muesa 

uohurk fodflr gks vkSj vkRefo'okl c<+sA 

3- Nk=&Nk=kvksa dks vius dk;Z O;ogkj esa uohurk] ekSfydrk] fpUru'khyrk rFkk dkYifudrk vkfn xq.k fodflr djds 

lt̀ukRedrk dks fodflr djuk pkfg,A 

4- ckydksa dks miyC/k lk/kuksa dk Hkjiwj iz;ksx rFkk gj ckj dqN u;k djus ds fy, iz;kljr jguk pkfg,A 

5- Nk= ,ao Nk=kvksa dks lnSo Lovuq'kklu esa jgdj izlUufpÙk jguk pkfg,A 
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